Pokyny a doporučení k lyžařskému kurzu v Rakousku

1. Odjezd z ČR do Rakouska bude 27. 2. 2011 v 21.30 hodin (cesta přes noc). 

2. Před odjezdem prosíme překontrolovat cestovní doklady příp. OP, jejich platnost.
3. Na cestu do autobusu je vhodné mít menší příruční zavazadlo (batůžek) s osobními věcmi – cestovní doklady, drobné peníze, termosku s čajem a jídlo na cestu (popř. polštářek a deku). Doporučujeme mít z domu připravené jídlo na snídani a oběd (balíček) sebou na svah. Cestou zpět do ČR je na večer zpravidla plánovaná zastávka v supermarketu. Odjezd z Rakouska bude po lyžování a večeři, návrat 5. 3. 2011 v brzkých ranních hodinách do ČR (mezi 6 – 7 hodinou, bude upřesněno)
4. Plánovaný příjezd do penzionu (hotelu) je ráno kolem sedmé hodiny ranní. Následuje, uložení zavazadel ve společenské místnosti, převléknutí se a odjezd na sjezdovku. Ubytování na pokoje probíhá po lyžování. V některých případech je možné ubytovat se na pokoje již ráno po příjezdu, ale jedná se spíše o výjimku. Pobyt začíná večeří v den příjezdu a končí večeří v den odjezdu.

5. Zapůjčení naší lyžařské či snowboardové výzbroje je třeba nárokovat 6 týdnů před odjezdem.

6. Ubytování není přímo u skiareálu, dojíždí se naším busem každé ráno po snídani na sjezdovku. Místo ubytování je vzdáleno do 15 min jízdy busem, který je k dispozici u dolní stanice vleku po celý den a po výcviku odváží zpět do místa ubytování.

7. Na sjezdovku je vhodné si vzít  batůžek s jídlem a pitím.  Není vhodné vytvářet si na svah svačinky ze surovin, které dává ubytovatel k dispozici ke snídani. Oběd si je možné zakoupit přímo ve skiareálu, v různých restauracích, cena se pohybuje kolem 5 Eur. Vzhledem k  intenzivnímu fyzickému pohybu, doporučujeme vzít s sebou rozpustné minerální a vitaminové nápoje pro zajištění pitného režimu.

8. Ve skiareálu je velká nabídka sjezdových tratí, od téměř rovných, širokých výukových svahů až po svahy pro pokročilé jezdce. Všechny svahy bývají perfektně upravovány a většina i uměle zasněžována. Lyžuje se prakticky bez front.

9. Všichni dostanou přidělen čipový skipas proti záloze – 5,- € na osobu. Poslední den kurzu, ihned po lyžování, by si tento skipas měl každý sám vrátit v pokladně kteréhokoliv skiareálu, kde mu bude tato záloha 5,-€ vrácena zpět (většinou se u pokladen nacházejí i automaty na jejich vrácení).

10. Pokud někdo během kurzu ztratí svůj skipas, nelze zajistit jeho bezplatnou náhradu. V takovém případě si dotyčný musí koupit nový skipas na svoje náklady. Proto doporučujeme skipas vozit v uzavíratelné kapse bundy a ne na navíjecích držácích, které lze při pádu ztratit.

11. V případě nedostatku sněhu garantujeme každodenní dojíždění na sjezdové tratě v místě ledovce.

12. ZAVAZADLA: Zavazadla si vezměte, prosíme, skladná, nejlépe měkké tašky, v žádném případě ne krosny s kovovou konstrukcí. Autobus přijede vždy co nejblíže k ubytování, takže nemusíte mít žádné obavy z jejich nepříjemného přenášení. Ačkoliv naše autobusy mají velké úložné prostory, jsme nuceni po zkušenostech z minulých let omezit horní hranici přepravovaných zavazadel. Každý z Vás má nárok na přepravu hlavního zavazadla do hmotnosti 25 kg či hlavního zavazadla do hmotnosti 20 kg a jedné tašky na lyžařské boty, příručního zavazadla do hmotnosti 10 kg a jednoho páru lyží nebo jednoho snowboardu. Další zavazadla je možné přepravovat jen po předchozí dohodě. 

Bude vybírána kauce 10 € na osobu, která bude použita na úhradu případných škod. Tato kauce bude studentům vrácena zpět v den odjezdu, podmínkou je předání hotelového pokoje v neporušeném stavu. 
